
Crise écologique : 
Comment passer des ressentis à 

l’action !
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Et vous ? 



Comment parler de l’état du 
monde en 15 minutes ?









Quelques faits
� 1 / Le climat se dérègle à toute vitesse
� 2 / La biodiversité s’effondre
� 3 / Les ressources s’épuisent
� 4 / Les points 1, 2 et 3 sont les conséquences 

de nos modes de productions, de 
consommation, de distribution et de vie en 
société



Comprendre les enjeux



=

Billet A/R Paris New-York



Dans quel monde vivrons nous 
en 2030 ? en 2050 ?





Oui mais… le changement 
c’est compliqué!



Quel rapport avec le climat ?
L’humanité, une casserole et une grenouille

Une traduction scientifique : Etienne Koechlin

https://www.youtube.com/watch?v=Hs-M1vgI_4A


Quelles émotions face à cela ?



Comment gérer ?

Prendre soin de soi Passer à l’action ! 



Et aussi : On crée les 
meilleures conditions pour 
favoriser l’engagement !



« Il faut allier le pessimisme de 
l’intelligence à l’optimisme de la 

volonté »



Pour cela, il est essentiel de se 
faire accompagner !

● Sensibiliser ses équipes pour donner l’envie d’agir.

● Les former afin de développer leur capacité d’action sur les questions 
écologiques.

● Mesurer d’où l’on part : mettre en œuvre un bilan GES.

● Rentrer dans une démarche d’amélioration continue via la RSE, jusqu’à 
questionner la raison d’être de son entreprise.



Merci à vous et….
…. à l’action !

emmanuel@kepos.fr
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